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IMPRESII DE CALATORIE - TARA HATEGULUI (1)

Ce uimitoare previziune au avut
cercetatorii echipelor regale ale Scolii
Sociologice de la Bucuresti si a Insti-
tutului Social Roman, fondat si condus
de academicianul Dimitrie Gusti, fost
presedinte al Academiei Romane.

Multe s-ar putea scrie inca despre
Tara Hategului, despre Retezat. Dar,
socotim noi, ca ilustrarea cea mai buna
au facut-o predecesorii nostri Aron
Densusianu, marele carturar al Tarii
Hategului, scria ,Frumos e Ardealul
peste masurd, dar in el mai frumos
decat orice este tocmai acest colt care
din vechi si pana astazi se cheama
Tara Hategului” si aprecierea marelui
sociolog academician Dimitrie Gus-
ti: ,ce bogatd, ce mare suma de
civilizatie locald romaneasca se poate
culege intr'un singur sat de munte, in
cel nepretuit muzeu etnografic viu,
care este Tara Hategului”.

Aron Densusianu, in urma cala-
toriei intreprinse in anul 1865 in Tara
Hategului, scrie in Revista Familia,
printre altele, despre pierderile arheo-
logice de la Sarmizegetusa atragand
atentia despre faptul cd ,cea mai
mare parte din ruinele Ulpiei Traiane,
inscriptiuni, monumente, sculptura,
statuia si altele se afla zidite sau asezate
ca ornamente in curtile ungurilor, sau
mai bine zis, a romanilor unguriti din
acest tinut”

Nu se poate incheia aceasta pre-
zentare a zonei fara a spune cateva
cuvinte si despre conacul Berthelot
al Academiei Romane, din comuna cu
acelasi nume (General Berthelot).

In primul rand, recuperareain anul
2001 a castelului, terenului agricol si
silvic, donatie a generalului francez
H.M.Berthelot, a reprezentat punctul
de pornire, ideea constituirii centrului
de cercetdri si formare continua in
domeniile bio si geodiversitatii, a
agriculturii ecologice si a dezvoltarii
rurale durabile cu sediul la Berthelot.
Refacerea castelului, preluat intr-o
stare jalnica de Academie, constituie
pentru intdia institutie de stiinta si
cultura a tarii o datorie de onoare,
atat pentru memoria donatorului cat
si pentru cinstirea familiei Nopcsa
care a construit castelul. Totodatd,
destinatia stiintificd si educativd a
castelului si a anexelor sale trebuie

sa constituie reluarea, dupa mai bine
de sase decenii, a,dorintei Academiei
Romédne de a indruma si ajuta
populatia sdteasca din regiune”
Castelul de la Berthelot are o
istorie lunga. Prima scriere referitoare
la castelul de la Farcadin (vechea
denumire a satului Berthelot) o da-
toram Coraliei Maria Jianu (Muzeul
Civilizatiei Dacice si Romane Deva)
si lui David B. Weishampel (Hopkins
University Baltimore, SUA). Fiul cel
mare al baronului Laszlo Nopcsa
(conform celor scrise de Jokai Mér in
cartea Sarmanii bogati in anul 1860),
Ferenc Nopcsa, s-a nascut la Farcadin,
in anul 1874, presupunem in castelul

proprietatea intregului popor, dupa
1948, au disparut, nemaiavand posi-
bilitatea studierii provenientei lor
(probabil dacice si romanice).

Ultimul proprietar al castelului
familiei Nopcsa de la Facardin,
baronul Elek Nopcsa si fiii sdi, Ferencz,
Elek si llona, dupa unirea Transilvaniei
cu Regatul Romanieiin 1918, parasesc
Romania, iar castelul si mosia din
localitate sunt expropriate, conform
prevederilor Legii Reformei Agrare
pentru Transilvania si Banat, trecand
in proprietatea statului roman.

Este important de mentionat cd in
anul 1895 llona Nopcsa a gasit oase de
animale preistorice (dinozauri pitici,

despre care vorbim. Despre baronul
Laszlé Nopcsa se scrie (N. Wardegger
1991) cd ,a fost un pasionat colec-
tionar de piese arheologice provenite
din lapidarile de la Zam, Mintia,
Farcadin” Referitor la castelul fami-
liei Nopcsa de la Farcadia, Aron Den-
susianu in vizita pe care o face in
anul 1864 in Tara Hategului scrie
faptul ca la curtea baronului Nopcea
(scris roman, s.n.) erau stranse mai
multe monumente romane, culese
de prin ruine, care contin figuri si
inscriptiuni. In salon, multime de
busturi si statuete’, iar statuia care are
»toga incopciata la umarul stang, era
taiata in marmura cu atata maiestrie
si elegantic”, Baronul Nopcsa sustine
ca bustul ar fi al lui Traian, iar Aron
Densusianu scrie, in continuare, ,la
scara de intrare in castel strdjuiau cate
un leu funerar, dupd care urma un sir
de statui barbatesti fara cap” Toate
acestea, dupa trecerea castelului in

se va dovedi mai tarziu) pe domeniile
familiei din Tara Hategului. De aici
incepe activitatea de paleontolog a lui
Ferencz Nopcsa, cel care a descoperit
si descris pentru prima data dinozaurii
pitici din Tara Hategului.

Dupa anul 1919, pentru castelul
de la Farcadin incepe o alta perioada
istorica, perioada generalului Berthe-
lot. Statul roman, pentru meritele
deosebite in organizarea moderna a
armatei romane, ii doneaza castelul
si domeniul de la Farcadin-Hateg
generalului francez H. M. Berthelot,
caruia i s-a acordat si cetatenia romana.

Prezenta stiintifica actuala a Aca-
demiei Romane in Tara Hategului-
Retezatconstituie reluareaactivitatilor
de cercetare sociologica, economica
si de biodiversitate efectuate de pre-
decesorii nostri academicienii Di-
mitrie Gusti, Alexandru Borza, Aron

Densusianu, A. Niarady.
Academician PAUN ION OTIMAN




Vatra noua mnr. 125 m januarie, 2011

CONSEMNARI 3

SERATA LITERAR-ARTISTICA DEDICATA
LUI MIHAI EMINESCU

Ne-am obisnuit ca in fiecare an, la
15 ianuarie sa-l omagiem pe Eminescu,
poetul nostru national. Asa s-aintimplat
si anul acesta cand, la caminul cultural
din Giarmata-Vii a revenit Cenaclul
SorinTitel din Timisoara.

Initiatorul acestui eveniment a
fost domnul Silvius Lombrea, consilier
al Primariei Ghiroda, care impreuna
cu familia s-a implicat in organizarea
manifestdrilor. A devenit deja o traditie
acest lucru deoarece Domnia Sa
organizeaza acest eveniment de 11 ani.

Apreciem aceasta initiativa ca pe
un act de cultura necesar intr-o comu-
nitate romaneascd. Evenimentul or-
ganizat a fost o seratd emotionanta si
reusita atat pentru membrii Cenaclului
cat si pentru spectatori.

Moderator a fost doamna profe-
soara RODICA OPREAN, care a subliniat
importanta evenimentului organizat
si a scos in evidenta faptul cd acesta
a devenit o manifestare de suflet
pentru localnicii din Giarmata-Vii.
Daca Dumneaei precum si domnul
profesor STEFAN IVAN ne-au incantat
cu poeziile recitate aducand atmosfera

eminesciand printre participantii la
cenaclu, doamna VIORICA POP IVAN,
solista a operei romane din Timisoara,
ne-a oferit un cantec pe versuri de
Mihai Eminescu.

Doamna  MARIANA  SPERLEA
ne-a demonstrat cd atat pictura cat si
versul pot fi modalitati de exprimare a
sensibilitatii unui artist.

Membirii cenaclului au prezentat si
o biografie a marelui poet si am regasit
un Eminescu mereu indrdgostit dar si
un mare patriot.

,Raspunsul literar” al comunitatii
din Giarmata Vii I-a dat domnul Simion
Plesa, care a recitat fragmente din
poezia eminesciand spre delectarea
intregului auditoriu.

Intr-o atmosfera specifica de
cenaclu domnul Victor Georoceanu
ne-a captat atentia cu cantecele
sale. Cunoscutul solist LUCA NOVAC
a interpretat o doind bandteana la
taragotul sdu fermecat iar Maria Tudor
ne-a cantat o colinda.

Prestatia membrilor Cenaclului a
avut menirea, nu doar de a-l omagia pe
poetul national al romanilor, ci si de a

sublinia importanta culturii, a pastrarii
si imbogatirii patrimoniului cultural
national, deoarece ziua de 15 ianuarie
a fost declarata oficial ,ziua culturii
romane”.

Aldturi de membrii cenaclului
la manifestare au participat, cu un
mic program de cantece si poezie si
elevi ai Scolii din Ghiroda si Giarmata-
Vii. Acestia, cu deosebitd emotie au
sensibilizat audienta. Glasurile lor tinere
ne-au transpus in tineretea poetului si
la atmosfera idilica a satului din secolul
XIX. Elevii au fost pregatiti de doamna
profesoara Monica Muntean si insotiti
si coordonati de doamna director a
Scolii Ghiroda, profesor Vlaicu Claudia.

Am remarcat in sala caminului
cultural, la aceasta manifestare, oa-
meni de vaza ai satului care s-au
dovedit interesati sa participe la astfel
de manifestari subliniind apartenenta
la comunitate, dar si dragostea pentru
cultura.

Astfel, ziua culturii nationale si a
marelui poet national au prilejuit un
eveniment pe masura importantei
pentru comunitatea satului.

Omagiu lui Eminescu

il omagiem pe Eminescu la 161
de ani de la nastere, pe 15 ianuarie, zi
care a devenit oficial ziua nationald a
culturii.

Astfel, la Scoala Ghiroda, elevii de
la gimnaziu au organizat impreuna cu
doamna profesoara Monica Muntean, un
program artistic de muzica si poezie.

Cea mai mare recunoastere a unui
poet este una simpla: sa-i inveti poeziile,
generatie de generatie pastrandu-i astfel
viu spiritul. Evenimentul organizat sub
forma de cenaclu, in care poeziile recitate
alternau cu cantece interpretate de elevi
sau inregistrate, au creat o atmosfera
placuta si emotionanta participantilor.

Poezii ca: ,Sara pe deal’, ,Dintre sute
de catarge’, ,Luceafdrul’; ,Cand amintirile’,
,Crdiasa din povesti’, ,Lacul’, ,Revedere’,
,O, ramai” sunt doar cateva din cele
prezentate de elevi. S-a evidentiat poezia
de inspiratie folcloricd, poezia naturii si a
dragostei si poezia filozofica.

Drept dovada ca poeziile marelui
Eminescu emotioneaza si astazi le recitam

in fiecare an. Nu intamplator s-a ales drept
ziua culturii nationale ziua de nastere a
poetului. Si, pentru ca o comunitate sa
prospere si din punct de vedere cultural
si spiritual, este nevoie de o colaborare
permanentd intre formatori spirituali ai
acesteia: biserica, scoala, gradinita.

De aceea, preotul parohiei, Vasile
Suciu, a facut o invitatie elevilor partici-
panti sa vina duminica la biserica. Dupa o
frumoasa slujba, completata de cantecele
corului, elevii au inceput sa recite si la
biserica frumoasele poezii eminesciene si
pentru cei ce nu au fost la manifestare.

De data aceasta emotia a fost si mai
mare: sa reciti poeziile lui Eminescu in
biserica. A fost o adevarata binecuvantare
acordata pentru poezia romana si pentru
ziua culturii nationale, folositoare pentru
culturalizarea maselor.

De altfel, parintele este permanent
in mijlocul comunitatii si ii multumim pe
aceasta cale. A fost o manifestare de suflet
in care toti participantii s-au apropiat
cateva clipe de,,miracolul eminescian”

Pagind realizata de prof. MONICA MUNTEAN
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Lloatepopoatreleisialeg printre
gloriile panteonului lor national
pe acelea care sd le reprezinte mai
bine: italienii pe Dante, englezii
pe Shakespeare, francezii pe
Voltaire, germanii pe Goethe, rusii
pe Puschin. Romanii ii deleaga lui
Eminescu sarcina de a-i reprezenta
in fata lumii intregi.”

(Tudor Vianu)
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RETETE PENTRU VIATA LUNGA

Nu! N-am descoperit ,elixirul tinere-
tii” N-am gasit formula magica cautata,
secole de-a randul, de alchimistii Evului
Mediu. Nu sunt nici in posesia retetei
miraculoase a ,tineretii fara batranete”
din basmele ce ne incantau copilaria.

Imi pare rdu, dar nu s-a inventat
incd un medicament care sa produca
ani in plus. Si nici nu cred ca o sa se
inventeze, cel putin, in viitorul apropiat.
Medicamentul de viata lunga n-a aparut
inca niciin literatura stiintifico-fantastica.
Cu atat mai mult in farmacii.

De aceea nu pot spune: ,Pentru
a trai mult, pentru a trdi o suta de ani
sau pentru a depdsi aceasta limita...
luati ,preparatul X".. de 3 trei ori pe zi...
dupd mese... cu multa apa! Sau ,Faceti
cate o injectie pe luna cu ,produsul Y” -
intramuscular profund!

Asta inseamna cd nu la farmacie
vom gasi retetele pentru viatd lunga.

Atunci unde? Veti intreba.

In modul nostru de viata! - zic eu.
In cele cateva retete.. mai deosebite...
poate mai neobisnuite pe care sper sa
aveti rabdarea sd le cititi.

In retetele pe care n-as vrea sa le
luati ca venind de la un superior, de la un
atotstiutor, ci de la un prieten care are,
cel putin de data aceasta, dreptate. Da!
Sper sa am dreptate... sa fiu inteles si mai
ales urmat.

Prima reteta:

Se iau toate tigarile din casa, cu sau
farafiltru, si se arunca la gunoi.impreuna
cu tigaretul, chibriturile sau bricheta se
opresc pentru alte intrebuintari. Daca
nu va hotarati imediat, ganditi-vd cand
aprindeti o tigara ca.. odata cu fumul
ei se duc si cateva minute din viatd. Un
fumator care a ,ars” 20-30 de tigari pe

Aimbdtrani nu este decat un obicei rdu,

cu care un om activ nu are timp sd se obisnuiascd

zZi timp de 25 de ani, se poate astepta
sa trdiasca cu 8,5 ani mai putin decat
altul, de aceeasi varsta care nu fumeaza.
Prescriptia e clara si simpla: fara tutun
viata este mai lunga. Si inca o precizare:
de tutun te lasi odatd si bine... nu de o
suta de ori... nu n fiecare zi!

A doua reteta:

Reteta privind bautura mi-a fost
inspiratd de un proverb japonez: ,Cu
intaiul pahar omul bea vin, cu al doilea
vinul bea vin, cu al treilea vinul il bea
pe om”. De aceea... ramanem la primul
pahar si asta nu in fiecare zi. ,Vinul de
viatd lungd” este o figurd poetica, un
pretext pentru adeptii lui Bachus, chiar
daca are culoarea galbena a chihlim-
barului si vine din podgorii renumite.

Tot apa e mai sanatoasa. Si ea poate
fi prescrisa fara restrictiil

Dar sa continuam prescrierea rete-
telor de viata lunga.

A treia reteta:

Invatati sa respirati. Da! Ati citit bi-
ne! Tnvatati s respirati, caci multi res-
pira incorect. Or, o respiratie corecta
(deprinsa cu ajutorul medicului curant)
inseamna oxigen in plus, inseamna sa-
natate. De aceea cateva ,reprize” de res-
piratie corecta in timpul deplasarilor ca-
tre sau de la locul de munca si mai ales
in timpul liber, in naturg, sunt indispen-
sabile longevitatii, atingerii ,varstei de
aur”

A patra reteta:

Mergeti pe jos cat mai mult! Faceti
sport zilnic. Indiferent ca ploud, ninge
sau dogoreste soarele! Uitam — da, uitam
— prea usor ca omul a fost programat
pentru miscare. Cd inainte de a merge
cu automobilul sau metroul, de a urca
cu liftul, de a sta la birou sau a lucra la

André Maurois
un utilaj perfectionat, a alergat zeci de
milenii ca sd-si procure hrana, a muncit
din greu pe ogor. Si efortul, munca fizica
au contribuit la evolutia sa!

De aceea... sa spunem ,nu” seden-
tarismului! Sa pdrasim fotoliul imbietor
din fata televizorului! Sa mergem pe jos,
sa facem gimnastica, sa urcam scarile,
cel putin pana la etajul lll-IV! lata cateva
retete simple, la indemana tuturor, de
prevenire a imbatranirii articulare. Or,
omul are varsta articulatiilor sale. Efortul
fizic, alergarea, crosul, natatia, tenisul,
schiul sau patinajul, ca si oricare alt sport
(nu numai fotbalul in care... 22 alearga
si cateva zeci de mii stau si privesc, fu-
mand vartos si rontaind ,bomboane
agricole”) - amelioreaza functia inimii si
a plamanilor, intarzie imbatranirea arte-
relor. Or, omul are varsta arterelor sale.

A cincea reteta:

Ultima retetd — dar poate cea mai
importanta pentru viatd lunga - este
legatd de masa familiala: luam paine —
cat mai putinad — zarzavaturi si legume
de sezon cat cuprinde. Salata dupa o
reteta giorgiana in care darnicul pune
untdelemnul, zgarcitul otet, inteleptul
sare... iar nebunul o mesteca. Se adauga
0 bucata de peste sau de carne slaba
si multe fructe. Totul se serveste la ore
fixe... si intr-o atmosfera cat mai placuta.
Ca la mama acasa!

Retetele mele de viata lunga nu au
nimic spectaculos in ele. Recunosc! Nu
sunt nici usor de urmat intotdeauna, dar
ele fortifica corpul, indeparteaza bolile
si prelungesc tineretea, vigoarea. Aduc
ani in plus! incercati sa le urmati si - la
aniversarea centenarului — veti spune:
«Dal A avut dreptate! Au fost, intr-adevar,
retete de viata lunga!”.

Plante medicinale si aromatice

larba Sfantului loan

Numita si serlai, aceasta este o specie bienala sau perena cu tulpina inalta pana la 150 cm,
prevazutd cu peri grandulosi. Frunzele bazate sunt lungi pana la 25 cm, ovat-cordate. Inflorescenta
este multicolord datorita bracteelor violacee, apoi verzui si a florilor cu corola albastruie sau roz,
cu labiul inferior galben. Lungimea florilor este de cca 2,5 cm. infloreste in iunie-iulie. Originar din
regiunea mediteraneand, se gaseste foarte sporadic in flora noastra spontana in locuri uscate,
mai ales in sudul tarii. Se poate si cultiva. Recoltarea se face la inceputul scuturarii corolelor si la
inceputul brumificarii semintelor in fructificatiile inferioare cand productia de ulei volatil este cea
mai mare si de cea mai buna calitate. Uleiul volatil ce il contine este bogat in alcooli terpenici si
in esterii lor, cei mai importanti fiind linaloolul, geraniolul, alfa-terpineolul si respectiv acetatul de
linalil. Uleiul volatil este folosit in parfumerie.

Pagind realizatd de LACRIMIOARA TOMIUC
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~Amintiri” despre Eminescu, scrise
la putin timp dupa moartea poetului de
cadtre prietenul sau, lon Luca Caragiale:

Sint peste douazeci de ani de-a-
tunci. Locuiam intr-o casa unde trasese
in gazdd un actor, vara director de teatru
in provincie. Stagiunea migrdrii actorilor
se sfirsise: era toamnd, si aceste pdsari
calatoare se-ntorceau pe la cuiburile lor.

Vazindu-ma ca citeam intr-una, acto-
rul imi zise cu un fel de mindrie:

— Iti place sa te ocupi cu literatura...
Am si eu un baiat in trupa care citeste
mult; este foarte invdtat, stie nemteste
si are mare talent: face poezii; ne-a facut
citeva cuplete minunate. Eu crez ca ti-ar
face placere sa-l cunosti.

Si-mi povesti cum gasise intr-un otel
din Giurgiu pe acel baiat — care slujeain
curte si la grajd — culcat in fin si citind in
gura mare pe Schiller.

in ieslele grajdului, la o parte, era un
geamantan — biblioteca baiatului —
plin cu carti nemtesti. Baiatul era foarte
blind, de treaba, nu avea nici un vitiu. Era
strain de departe, zicea el, dar nu voia sa
spuna de unde. Se vedea bine a fi copil
de oameni, ajuns aci din cine stie ce
imprejurare.

Actorul ii propuse sa-l ia sufler, cu
sapte galbeni pe lung, si baiatul primi
cu bucurie. Tsi luase biblioteca si acuma
se afla in Bucuresti. Seara trebuia sa vie
la directorul lui astfel puteam sa-|
vdz. Eram foarte curios sa-1 cunosc. Nu
stiu pentru ce, imi inchipuiam pe tindrul
aventurar ca pe o fiinta extraordinara, un
erou, un viitor om mare.

in inchipuirea mea, véazindu- in
revolta fatd cu practica vietii comune,
gaseam ca dispretul lui pentru disciplina
sociald e o dovada cum ca omul acesta
trebuie sa fie scos dintr-un tipar de lux,
nu din acela din care se trag exemplarele
stereotipe cu miile de duzine.

Desi in genere teoria de la care
plecam eu ca sa gindesc astfel — ca
adica, un om mare trebuie in toate sa
fie ca necamenii — era pripitd, poate
chiar de loc intemeiatd, in speta insa s-a
adeverit cu prisos.

Tindrul sosi. Era o frumusete! O figura
clasicd incadratd de niste plete mari
negre; o frunte inalta si senina; niste ochi
mari - la aceste ferestre ale sufletului se
vedea ca cineva este inauntru; un Zimbet
blind si adinc melancolic. Avea aerul unui

NIRVANA

sfint tindr coborit dintr-o veche icoana,
un copil predestinat durerii, pe chipul
caruia se vedea scrisul unor chinuri
viitoare.

- Ma recomand, Mihail Eminescu.

Asa llam cunoscut eu. Cita filo-
zofie n-am depanat impreund toata
noaptea aceea cu nepregetul virstei de
saptesprezece ani! Ce entuziasm! Ce
veseliel

Hotarit, inchipuirea nu ma inselase...
Era un copil minunat.

Intr-o noapte ma pusese in curentul
literaturii germane, de care era incintat.

devreme, si dimineata, la amiazi cind
m-am dus la el, I-am gasit tot dormind.

L-am sculat. Se dusese acuma
supararea, ba era chiar mai vesel ca
alaltaieri. Am petrecut toata ziua rizind,
mi-a vorbit despre India antica, despre
daci, despre Stefan cel Mare, si mi-a
cintat doina.

li trecuse ciuda regelui asirian
acum se bucura in liniste de avutiile
strdlucirea lui.

Asa l-am cunoscut atuncea, asa a
ramas pind in cele din urma momente
bune: vesel si trist; comunicativ si ursuz;

‘v, v,

— Daca-ti place asa de mult poezia,
trebuie sd si scrii, i-am zis... Am aflateu ca
dumneata ai si scris.

— Da, am scris.

— Atunci — si mie-mi place poezia,
desi nu pot scrie — fii bun si arata-mi si
mie o poezie de dumneata.

Eminescu s-a executat numaidecit.
Era o bucata dedicatd unei actrite de
care el era foarte inamorat... D-abia mai
tiu minte. Stiu atita, ca era vorba de
stralucirea si bogatiile unui rege asirian
nenorocit de o pasiune contrariata...
cam asa ceva. Poezia aceasta imi pare ca
s-a publicat prin 68 sau 69 in Familia din
Pesta.

A doua zi seara ne-am intilnit iarasi.
Dar peste zi o nemultumire intima
intervenise. Actrita fusese foarte putin
miscatd de mihnirea regelui asirian. Emi-
nescu era de asta data tacut si posomorit,
vorbea foarte putin si contradictia il irita.
in zadar l-am rugat sa-mi mai arate vreo
poezie sau sa mi-o cCiteasca tot pe aceea
care o cunosteam. A plecat sa se culce

blind si aspru; multumindu-se cu nimica
si nemultumit totdeauna de toate; aci de
o abstinenta de pustnic, aci apoi lacom
de placerile vietii; fugind de oameni si
cautindu-i; nepasator ca un batrin stoic
si iritabil ca o fatd nervoasa. Ciudatd

amestecatura! — fericita pentru artist,
nenorocita pentru om!
Primdvara urmatoare a plecat

cu o trupa ambulantd de teatru prin
Moldova. Am asteptat toamna pe
Eminescu in zadar — trupa s-a intors fara
dinsul. Parintele lui, de fel din Botosani,
I-a regasit pe excentricul fugar si, mai cu
binele, mai cu de-a sila, I-a luat acas3, si
d-acolo I-a trimis la Viena.

Am vazut mai tirziu: ,Ideal pierdut
in noaptea unei lumi ce nu mai este..”
Eminescu isi tinea fagaduiala: copilul
Crestea om mare,

Mai in urma, l-am intilnit tot aici pe
Eminescu, cu un frate al lui, ofiter. Plecau
amindoi in strdinatate — el la Viena,
celalalt la Berlin. (Va urma)

1889, iunie 18
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CONSILIUL LOCAL SI PRIMARIA GHIRODA,

Parohia Ortodoxd Giarmata Vii, prin conducdtorul
Oficiului Parohial, preot Vasile D. Suciu, doreste sd vd aducd
cele mai calde si sincere multumiri pentru sprijinul financiar
acordat parohiei noastre in acest an (70.000 lei).

In spiritul unei reale colabordri dintre autoritdtile
administratiei locale si unitdtile locale aflate sub jurisdictia
domniilor voastre, ati dat dovadd, inca o datd, de dreaptd
chibzuinta si intelegere fatd de necesitdtile reale si strin-
gente ale parohiei noastre care, astfel, a putut achita datoriile
restante la lucrdrile efectuate in anul 2009 la Asezdmantul
comunitar ,Preot Filip Dobos’, credndu-se perspective sigure

dintre Consiliul Local Ghiroda, Primdria Ghiroda si Parohia
Ortodoxa Giarmata Vii, vom publica aceasta scrisoare de
multumire in numarul viitor al revistei ,Vatrd noud” (lanuarie
2011).

Ndddjduind cd aceastd frumoasd colaborare dintre
institutiile noastre, in folosul tuturor cetdtenilor din Giarmata
Vi, va continua si-n anul viitor — 2011 -, vd multumim incd o
data pentru intelegere si pentru sprijinul financiar acordat,
vd asigurdm de toatd recunostinta noastrd si rugdm pe
Bunul Dumnezeu sé vd rdsplateascé dupd mdsura dragostei
domniilor voastre.

pentru continuarea lucrdrilorin anul 2011.

Mentionez cd pentru evidentierea rodnicei colabordri

Giarmata Vii,
27.12.2010

Preot Paroh,
Vasile D. Suciu

IN MEMORIAM IN MEMORIAM

IN MEMORIAM

IN MEMORIAM

IN VECI ORTODOCSI

De mic, sunt ortodox, ca toti ai mei,
aceasta e credinta mea cresting,
am invatat cu talpile sa calc,

cum am aflat cd mana se inchina.

Atunci am inteles ca sunt dator

sa nu cedez cumva vreunei noxe,

ci sa raman, cu neamul meu cu tot,
fidel pe veci credintei mele ortodoxe.

Ai mei puteau muri si n-ar fi dat
credinta lor pe nici un fel de bunuri,
nici daca ar fi fost crucificati,

nici daca s-ar fi tras in ei cu tunul.

In anii dogmei, mi-am pastrat si eu

in fiece istorica furtung,

credinta-n Dumnezeu, cum mi L-a dat,
prin toti ai mei, Biserica strabuna.

Si m-am opus caderii in neant

si celor care daramau altare

si clopote-n Ardeal am construit
si calendare pentru fiecare.

Si, Noul Testament de la Balgrad’
eu l-am crezut aducator de leacuri
si m-am zbdtut ca sa aparad iar,

la Alba, dup-aproape patru veacuri.

Si-am fost convins ca nici un leninism
credinta ortodoxd n-o ajuta

ci, dimpotriva, ateismul crunt

ar vrea sa o transforme-n surdomuta.

Dar dintr-o datd ce mi-e dat sa simt?
Aiinceput la Bucuresti sa creasca
un demonism bogat siindecent,
ce-ameninta credinta stramoseasca.

Nevolnicii lovesc pe ortodocsi,
ii tot manjesc si culpabilizeaza,
fi fac raspunzatori de bolsevism,
ii umplu de lehamite si groaza.

E clipa cdnd ma simt dator sd spun
ca nu ne poate frange vijelia,

ca nu sunt bunuri pe acest pamant,
ca sa ne cumpere Ortodoxia.

Noi nu putem sa devenim mormoni
sau, altceva, conform unei retete,
noi suntem ortodocsi definitiv

oricat ar vrea cu droguri sa ne-mbete.

Eu n-am crezut cd, intr-o zi, s-aud,
aceasta faradelege epocala:
“Ortodoxia naste comunism!”
Deci, sa fugim de ea ca de o boala.

Dar nu exista-n lume avantaj

Cu care ar putea sa ne imbie
catolici, evanghelici, protestanti,
sa ne retragem din Ortodoxie.

Precum nici noi pe nimeni nu silim
sa fie ortodox cand nu o simte,
noi suntem pe vecie ortodocsi,
cu leagane, cu vieti si cu morminte.

Ca nu ne poate nimeni mitui
s-0 parasim pe mama in etate
din tragicul motiv ca pe pamant
exista alte mame mai bogate.

Ci noi, cu toate-acestea, chiar acum,
cand ni-i credinta insasi in pericol,

fi salutdm pe ceilalti frati crestini,

ca harul de-aiubi nu e ridicol.

Sifi iubim pe toti acesti crestini
ce, dincolo de orice paradoxe,

la randul lor, respecta si iubesc,
pe credinciosii turlei ortodoxe.

Dar, vai, se-ntampla zilnic un
complot,

o comedie pare tragedia,

e in pericol cultul ortodox,
se deromanizeaza Romania.

Fii, Doamne, langa noi, macar acum,
cand sumbre acuzatii se aduna,

ia-n mana crucea de la Est,

ai grija de biserica strabuna.

Si da-ne dreptul de-a ne apdra

chiar daca de la frati asediul vine,
permite-ne sa fim in veci crestini,
ca ortodocsi urmandu-Te pe Tine.

ADRIAN PAUNESCU,
12 noiembrie 1997
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WIKIPEDIA

Enciclopedia libera

Asa-i dzasa pan Banat (bleoceli)

Fiind in cunostinta de cauza ca pe 15 lanuarie WIKIPEDIA fsi serbeaza 10 ani de existenta, am considerat

interesant sa preiau din aceasta enciclopedie libera, informatia despre cum este definit graiul banatean. Astfel
am aflat ca:

Graiul banatean este o ramura principala a adunarii de graiuri dacoromane nordice. Este de asemenea
ramura nordica a graiului sarbesc al limbii romane, fiind vorbita in regiunea Banat din Romania si districtele
Banatul de sud si Banatul central din Voivodina (Serbia). De asemenea, graiul ungurean, vorbit de o parte a
romanilor timoceni, este o varianta a graiului banatean.

Graiul tiganilor baiesi, care traiesc in vestul Ungariei, centrul si vestul Croatiei, precum si in nord-vestul
Serbiei, (vestul Voivodinei) este o forma arhaica a romanei banatene (avand in vedere ca acestia au parasit
Banatul acum 200 de ani si mai mult) impestritata cu imprumuturi din maghiara, sarba, croata si germana.

Se exemplifica cu poezia in grai banatean a lui Victor Vlad Delamarina, Al mai tare om dan lumie, pe care noi,
tocmai am citit-o in numarul trecut, asa ca am ales o creatie a altui pionier in ale scrisului in grai, Gheorghe Garda,
poezie care lasd o amprenta in inimile banatenilor, eterna replica, ce nu va putea fi stearsa niciodata.

Ca tat Banatu-i fruncea!

Gheorghe Garda

La targ mergand pd izamban,
Colo p-a tria glasa,

Givdnie Stan cu lorgovan

In limba lor d-acasd.

“Hei! Multe-avem noi in Ardeal!”

Grdiesce Stan cu fald,
“Bdnatul vost dan mal in mal
E o nimica goala!”

“Metropolit! Voi nu avet,
Cdci e la noi acasd;

lar catedrala sd o viedz,

Ce mare-i si frumoasa!”

“Avem si oameni cultivati,
Gazete cu renume,

Avem profesori, advocati,
Cum nu mai sant pra lume!”

“Nu cie-nfoia asa pogan,

Ca un tutcan din coadd!

- Rdspungie-atunsia lorgovan -
Cd vorba ti-i pria soada!”

“Mietropolit! Bine c-aviet!

Da dsta nu ni-e doarie,

Dar pa vidgica nost sa-I viedz,
Cd-i sfant ca mandru soarie!”

“Cu catiedrala da la voi

Tu stai sa-t ies din firie!

leu nu md laud, dar hai la noi
Sd viedz tu madnastirie!”

S-audz la oameni invdtat
Cum nu madi iest pa lumiel...
Voi numa-n bobot i ldudat,
Da sie nu-i spuni prd numie?

Mocioni! Ma! Ruman bogat!...
Il scie, md, tdt natu:

Il sciu copii di la sat,

S-il scie si-mpdratull...

lar Bredisian ii arvocat

Din vitd pdoreascd,

li floarea noastré dén Bdnat -
Cristos sd ni-I traiasca!

Sitatin cresciet sd sdgiet
Pén v-o durid crielu,

Voi nisi odata n-o s-avieti
Taitung ca Ddrdbielu!

Cu mulcie va ndscacorit

Dar una sa o scii tu:

Ca nisi cand n-o sd-n fdptuit
Un cor ca a lu Vidu!

Sidac-un viac tu ci-i lduda,
Sd scii, cd si atunsia,

Ca si acu, t-oi ardta

Ca tat Banatu-i fruncea!”

in final, relansez invitatia
la scris. Cine sparge gheata?
Astept cu nerdbdare,
Al dumneavoastrd,
Colonel ADRIAN ANGELESCU
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COMUNIUNE SPIR[TUALI\ VIE IN BISERICA
ORTODOXA GIARMATA VI

Sfantul Craciun este una din cele
mai mari sarbatori ale crestinitatii.

Ca in fiecare an, luminatul
praznic al Nasterii Domnului nostru
lisus Hristos ne umple sufletul de o
negraita bucurie duhovniceasca.

Ascultand istorisirile minunate
din Sfanta Evanghelie despre cele
petrecute in noaptea sfanta a Nasterii
lui Mesia, simtim in inimile noastre o
tainica chemare de a porni cu cugetul
pe urmele magilor de la Rasarit. Ur-
mam steaua calduzitoare spre Betle-
em, acolo unde ieslea cea sdraca din
pestera, Fiul lui Dumnezeu intrupat
in prunc ceresc, nevinovat, vine sa se
sdlasluiasca in sufletele noastre.

Nasterea Pruncului dumnezeiesc
pune stapanire pe intreaga noastra
fiintd. Este de fapt, o comuniune a
noastrd, a tuturor la vestea cea sfanta.
Si, unde mai bine si mai aproape de
Dumnezeu se poate infdptui aceasta
comuniune fintre oameni decat in
sanul bisericii.

La Giarmata Vii, aceasta comuniu-
ne a fost deplina si emotionantd, in
toata perioada sarbatorilor de iarng,
cand Biserica Ortodoxa a fost tot
timpul plina, vie.

Desi vremea a fost destul de po-
trivnica, de la mic la mare, copii, tineri,
maturi si varstnici au mers cu totii la

biserica spre a se incarca sufleteste
si a se bucura, fiecare in felul sau, de
cuvantul liturgic, de colinde sau de
darurile primite, in special cei mici.
Copiii  trebuie sa fie indreptati,
din fragedd varsta, pe calea credintei
in Dumnezeu. Pentru aceasta, ins3,
le trebuie pilde demne de urmat. in

primul rand, parintii sunt cei care trebu-
ie sd le indrume primii pasi spre biserica.

Un rol important il are si preotul
paroh al comunitatii respective.

latd, in acest sens, la Giarmata Vii,
parintele Vasile Suciu a avut deosebita
idee de a aduna in biserica copiii
botezati in anii 2007, 2008 si 2009, in
numar de 54. Au venit majoritatea

insotiti de parinti, bunici, nasi sau
alte rude. Desi a fost un moment mai
galagios, datorita varstei lor fragede
si temdtori fiind, multi venind pentru
prima data in biserica de cand au fost
botezati. Dar, a fost emotionant atat
pentru familiile lor cat si pentru restul
credinciosilor.

Cu acest prilej, parintele Vasile
Suciu i-a miruit, impartasit si le-a
dat fiecaruia certificatul de botez, in
original, si frumoase daruri: iconite,
cruciulite etc. La finele intalnirii, toti au
fost serviti cu prajituri si sucuri. Actiu-
nea s-a realizat la initiativa bisericii,
dar si cu sprijinul financiar al familiilor
Ciprian Cristoi, Attila Lenart si Valentin
Manolescu.

Toti copilasii, prescolari si mici
scolari s-au entuziasmat in ziua sfanta
de Crdciun la aparitia in biserica a lui
Mos Craciun, care le-a adus daruri
mult asteptate.

Cu glasurile pline de emotie si
candoare l-au intampinat cu colindul
»«Mos Craciun cu plete dalbe” Mos
Craciun a fost ajutat sa ,cumpere”
darurile pentru copii de crestinii din
parohie, un rol deosebit avandu-I
si domnul Gheorghe Crisan. Copiii
prescolari au primit daruri si din
Germania prin intermediul doamnei
Kinkel, asa cum a facut-o in fiecare an.

Apoi a venit randul celor mai
mari, elevii, cei care in cadrul orelor
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de literatura, educatie muzicald si
religie sunt educati sa-l iubeasca pe
Dumnezeu, sa respecte, sa pastreze
si sa duca mai departe obiceiurile,
datinile si traditia romaneasca.

in 19 decembrie, cei prezenti in
bisericd s-au bucurat ascultandu-i
cantand colinde si interpretand
sceneta religioasa ,Magii”.

Acesti copii minunati au fost
pregatiti si coordonati de doamna
director Claudia Vlaicu si doamna
profesoara Monica Muntean.

Si ei au primit pachete, in dar, de la
Biserica prin grija preotului Vasile Suciu.

Sub genericul ,Din an in an’, editia
aV-a, alaturi de copii, a colindat si corul
LSfanta Maria’, dirijat de profesorul
Marius Gligan. Trebuia sa ni se alature
colegi de la un alt cor, dar din motive
obiective nu au putut participa.

Cu o zi inainte de Crdciun, asa
cum este traditia si datina, se colinda
la casele tuturor gospodarilor, intr-o
atmosfera de pace si bucurie pentru a

Dr. NICOLAE CORNEANU

Mitropolitul Banatului

9

Se acordi corului SCOLII CU CLASELE I-VIII GHIRODA
cu prilejul participirii la a V-a editie a reuniunii corale
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vesti Nasterea Mantuitorului.

Cetele de copii au inceput a colin-
da trecand pe la locuintele rudelor,
prietenilor, cunostintelor.

Si tot cum s-a pastrat traditia,

au colindat la toate casele localitatii
noastre, grupurile formate la biserica,
impreuna cu pdrintele paroh.

Lor li s-a alaturat si corul ,Sfinta
Maria’, care a mers sa colinde dom-
nului primar, domnului viceprimar,
domnilor consilieri si alte personalitati
locale. Corul a fost insotit de parintele
profesor Nicolae Belean.

Colindatorii,  incredintati  ca
sunt solii unei lumi mai bune, si-au
finalizat mesajul in zorii diminetii de
Craciun. Obositi, dar si multumiti ca
au reusit si Tn acest an sa vesteasca
Nasterea Domnului, aduc urdrile lor
de sanatate, belsug si intelegere.

Colindele ofera Craciunului un
farmec aparte. in functie de graiurile
diferitelor regiuni, se cunosc o
sumedenie de variante. Predomina
traditionalul colind popular la care
s-au addugat colindele realizate de
compozitorii muzicii culte, sporind
pretiozitatea lor. (Va urma)

LACRIMIOARA TOMIUC
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in numele Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh.

Semnul crucii reprezinta un gest de
importanta deosebita, un gest frumos,
care reaminteste, in orice moment,
credinciosului, despre mantuirea prin
Sfanta Treime. Tehnic vorbind, semnul
crucii este un insemn sacru, instituit
de Biserica lui Hristos, care este menit
sa pregdteasca o persoana pentru pri-
mirea Harului si care sfinteste momen-
tul si persoana. Gestul de a face semnul
crucii este unul din cele mai vechi
obiceiuri din biserica, gest care a insofit
nemijlocit, de-a lungul timpului, orice
rugaciune sau slujba.

Un gest atat de vechi, are si multe
atestdri documentare, inca din timpul
Sfintilor Parinti ai Bisericii. Tertulian
(aprox 250 d. Hr.), in ceea ce priveste
popularitatea acestui gest, spunea ca:
Inaintea oricdrei cdlctorii, la plecare sau
venire, cdnd ne incdltdm, la baie sau la
masd, in timp ce ne aprindem candela,
atunci cand ne intindem pentru odihna
sau ne asezdm, orisice am intreprinde,
inainte de toate ne insemndm cu semnul
Sfintei Cruci. (De corona, 30).

Sfantul Chiril al lerusalimului (@aprox
386 d. Hr.), in catehezele sale spunea:
Sd nu ne sfiim sd-L mdrturisim pe Hristos.
Sd-L  madrturism, fdcandu-ne semnul
crucii, care sd ne insoteascd in toate
faptele noastre. Treptat, semnul crucii, a
ajuns sa faca parte integranta din toate
etapele Sfintei Liturghii.

SEMNUL CRUCII

Cel mai vechi mod de a face
semnul crucii a aparut in jurul anului
400, in timpul ereziei monofizite.
Aceastd erezie nega cele 2 naturi ale
lui lisus Hristos si prin asta se dezicea
si de Sfanta Treime. Semnul crucii se
facea cu mana dreaptd, pornind de la
frunte spre piept si de la umarul drept
la cel stang. Degetul mare, aratatorul
si degetul mijlociu erau adunate
impreunad, gest care simboliza Treimea.
Mai mult, degetele mare, aratator si
mijlociu erau tinute in asa fel incat sa
reprezinte abrevierea | X C (lisus Hristos
Soter - lisus Hristos Mantuitorul).
Degetul inelar si degetul mic adunate
in palma, reprezentau unitatea dintre
natura umana si cea divind a lui
Hristos, precum si unitatea celor doua
constiinte. Se observa faptul ca acest
semn al crucii s-a pastrat nealterat in
spatiul rasaritean ortodox, majoritatea
romanilor, bulgarilor, rusilor, grecilor
etc, facandu-si cruce in acest fel. Nu
acelasi lucru se poate spune despre
spatiul apusean, catolic si mai apoi
protestant.

intr-o buld a papei Inocentiu al
lll-lea (1198-1216), se preciza faptul c3,
pe langa practica deja incetdtenita in
bisericd, a semnului crucii, exista deja,
la momentul respectiv, o alta practica,
oarecum raspanditd in cadrul Ritului
Latin caracteristic Bisericii Catolice.
Textul acesta precizeaza ca: Semnul
crucii se face folosind 3 degete de la mdna
dreaptd in felul urmdtor: de sus in jos si
de la dreapta la stdnga, deoarece Hristos
vine din cer pe pdmant si de la evrei
(dreapta) a trecut la neamuri (stdnga).

Remarcand faptul ca obiceiul
descris mai sus este caracteristic atat
pentru biserica apuseana cat si pentru
cearasariteana, papaInocentiu adauga:
Unii, obisnuiesc sd facd semnul crucii de
la stdnga la dreapta, deoarece fiecare
dintre noi trebuie sd treacd de la starea de
mizerie (stdnga) la glorie (dreapta), la fel
cum Hristos a trecut de la moarte la viatd
sidin lad la Rai.

lata deci, cum o practica veche
de secole, existenta in Biserica inca de
la inceputuri, a fost schimbata. Textul
acesta nu doreste sa dea verdicte, sa
arate cu degetul. Fiecare din cei ce il
citesc va sti sa traga concluzia potrivita.
Astfel, in lumina celor statuate de Sfintii

Parinti ai Bisericii si a hotararilor celor
7 Sinoade Ecumenice stim ca Biserica
ortodoxa Rasariteana nu recunoaste
vreo addugire sau schimbare in ceea ce
priveste cuprinsul si formularea finald
a adevarurilor de credintd precum si a
Sfintei Traditii. Din Traditie face parte
si semnul crucii care trebuie facut cu
evlavie si in deplind cunostinta de
cauza. Cel ce face acest gest trebuie
sa fle cu mintea la Sfanta Treime,
invatdtura care face pe crestini sa fie cu
adevarat crestini.

in sfarsit, s ne amintim inca
o data de ce spune despre cruce
Sfantul  Chiril al lerusalimului: sd nu

ne rusindm a madrturisi pe cel rdstignit.
Insemnarea cu semnul sfintei cruci de
sus de la frunte si continuarea ei in jos
spre piept inseamnd: plecarea Fiului
de la Tatal si cobordrea Lui la cele de
jos la pdmant. Dela dreapta la stanga
inseamnd cd lisus a venit de la dreapta
Tatalui si prin cruce a invins pe diavolul,
care reprezintd stdnga. Sfanta cruce este
arma lucratd de Dumnezeu, pavdza
credintei, coif neclintit in rdzboaie, sabia
cu doud taisuri a credinciosilor impo-
triva vazutilor si nevdzutilor vrdjmasi,
vdpaie de care se topeste nerusinatul
diavol, cum se topeste ceara de fata
focului. Toate randuielile liturgice si
toate rugdciunile se incep si se termina
in Biserica Ortodoxa cu semnul crucii,
si pronuntarea la inceputul rugaciunii
a cuvintelor: In numele Tatalui si al
Fiului si al Sfantului Duh iar la sfarsitul
rugaciunii prin rostirea cuvintelor:
Madrire Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh. Amin.
Adaptare dupa William Saunders
Sursa http://catholiceducation.org/
articles/religion/re0129.html
MANUEL MARTIN
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NOI APARITII EDITORIALE

Va prezentam doua numere
a doua publicatii apdrute in luna
decembrie, in prag de Craciun si Anul
Nou, respectiv ,Lumina” editata de
Consiliul Local si Primaria Ghiroda si
»~Monitorul” al Primariei Giarmata.

Ambele publicatii au imbracat

haine de sarbatoare si cuprind
urari adresate concetatenilor lor,
de primari, fete bisericesti sau alte
personalitati locale.

Revista ,Lumina” cuprinde pe
prima pagind o urare binecuvantata a
IPS Nicolae, Arhiepiscop si Mitropolit
al Banatului. De asemenea, se poate
citi un interviu cu domnul Vasile
Cadariu, primarul comunei Ghiroda.

In cuprinsul acestei reviste, gasim
un reportaj de la manifestarea,Cu noi
este Dumnezeu”, festival de coruri
ortodoxe, desfasurat in 12.12.2010,
in Biserica Ortodoxa Ghiroda Veche si
unde a participat si corul,,Sfanta Maria”
a Bisericii Ortodoxe din Giarmata Vii.

De asemenea, gdsim si alte
reportaje despre Ghiroda culturala
sau Ghiroda sportiva.

Pe prima pagina a ,Monitorului”
Primariei Giarmata, se poate citi
Pastorala de Craciun a I.P.S. Nicolae,
Arhiepiscop si Mitropolit al Banatului.

Apoi in cuprinsul publicatiei, se
poate afla programul manifestarilor
organizate cu ocazia Craciunului,
date despre investitorii din comuna,
despredesfasurarearecensamantului

T . = . ey
SMONIZORUL &
!; JPRIMARIEI COMUNEI GIARMATA

Pastorala de Craciun

general agricol, despre premiantii
comunei Giarmata si nu in ultimul
rand, despre sarbatorirea Zilei Natio-
nale a Romaniei la Giarmata, printr-o
manifestare emotionanta a copiilor
de la Scoala cu clasele I-VIII.

Asa cum se cade la sarbatoarea
Nasterii  Pruncului lisus Hristos,
revistele au in cuprins colinde si
ilustratii simbolice pentru un astfel
de moment.

REDACTIA

Sdge la fireastrad buna,
Tanand furca, torcdnd lana,
Sd-mpleceasca la manus
Pantru-ai ei nepot micuti.

Taica frije la rachie
Spundndu-mi povesci mie,
Cum o fost el la cdtane
S-o luptat sa far da toale.

Buna mea a mai batrand
Implecesce strimfi dé ldnd,
La copii sa la nepoti,
Legdndnd la stranepoti.

lar di misi dau roatd-roatd
Dupd masa-n cuina toatd,

SARA DA IARNA

Rodica Kubik

Unge mama-o framantat
Pitd albd dan aluat.

Coldsei sd frig pa plita

Cd nu-i gata dalba pita.
lara noi, di micucei,
Punem mult pecmez pa ei.

Numai tata stda-ntr-un colt,
Parcd sd n-audd larma,
Sicind dén tditung vro veste
S-o audda chiar sé mama.

Sara sd coboard-alene
Pdstd-a noastrd casd dalba,
Cu flori stralusind la stele
Da atata neaud albd.
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1 2 DONATII DE COLINDA

DONATII COLINDA 2010

Strada Parcului Bedreag Aurel 20 David Petru 100
Blanaru Dan 100 Han loan 50 Takacs Alin 20
Trifa Nicolae 20 Ofiterescu Petrica 25 Campean lonel 150
Viziru Marius 50 Dutciuc Ana 10 Hanes Sorin 50
Sima Gheorghe 20 Mereu Victor 50 Moldoveanu Eleodor 30
Ciurciu lanis 50 Dicu Gabriel 40 Surdea loan 100
Muntean Paul 50 Deac Maria 70 Barna Remus 50
Barbulescu Viorel 500 Pop Chirila 100 Stoiadin loan 50
Livint Gheorghe 50 Spatar Danut 20 Silaghi Gheorghe 50
Lizureanu Aurel 500 Lazar Cornel 15 Pop Florin 50
Smoleanu Saveta 50 Sturz-Bostan 50 Nicolin Elisabeta 50
Petrovan Cornelia 50 Vidican Suzana 20 Bora Victor 50
Eremia loan 50 Rachitan Veronica 50 Faur Maria 50
Nacea Rizvan 50 Toroni Marinel 50 Anonim 30
Moldovan Traian 100 Adorian Miklos 25 Duma loan Vasile 50
Andrei Silvia 20 Adorian Vica 50 Andreica-Mag 100
Boldureanu Emanuel 100 Plesa Laurean 30 Radu Leontin 50
Matei Emilia 30 Blezniuc Vasile 100 Stangaciu Elena 100
Dobra loan 100 Marza Eleonora 10 Rosu Constantin 50
Maxim Florin 30 Murariu Dumitru 20 Petruta Gheorghe 50
Adorian Mihai 10 Tepelus Vasile 50 Jichici Dorin 50
Rancu Vasile 50 Coblis Viorel 100 Mic Nelu 50
Popescu Constantin 150 Sirca Diana 50 Andreica Dan 20
Barna Nicolae 50 Tarnea Daniel 30 Andreica Eugenia 20
Jichici Vasile 50 Barb Simion 50 Bora loan 50
Cramba Maria 30 ~ Chivari Claudiu 50
Onet Viorel 40 | Strada Infratirii Lupu Valer 50
Tomiuc Lacrimioara 30 Suciu Vasile 200 Ruen Traian 50
Blaj Teodor 50 Crac Aurel 100 Campean Dorin 50
Silaghi Traian 30 lovi Marius 50 Céampean Emil 60
Oancea Victor 30 Selariu Gheorghe 100 Chirila loan 50
Lazér Ghita 100 | Surdea Miron 50 | Chioran Cosmin 50
Savi Sorin 100 Lungu Petru 10 Raicu Gheorghe 100
Luput Mihai 100 Boca Gavril 50 lepure Ovidiu 50
Diaconu-Crisan Cristian 100 Bolog Silvius 100 Agache Grigore 100
Vasilescu Constantin 30 Bolog Emil 40 Chirila Valer 50
Mezin Elena 50 Cadar Vasile 50 Chirila Liviu 50
Milutin Adrian 100 Stan Viorica 20 Steliac loan 30
Craioveanu Maria 50 Bogasieru Mihail 25 Savi Vasile 50
Stef Cornel 50 Oancea Miron 30 lepure-Crisan Sorin 100
Bostan Calin 30 Bega Vasile 50 Milutin Roman 50
Boici Vasile 300 Toma Eugen 50 Nedin loan 100
Campean Andrei 50 Bostan Maria 50 Moldovan Eugen 50
Otiman lon Paun 100 Noja Constantin 100 Carasel loan 50
Filimon Floare 40 Raica Dorel 15 Surdea Ludian 50
Ursu Dan 200 Cioara Maria 40

Carasel Vasile 100 | Carasel Lucretia 100 | Strada Teilor

Dariuala Gheorghe 20 Anonim 10 Bostan Mihai 100
Vasin Petru 40 Campean Elena 50 Seculin lasmin 50
Mihai Partenie 100 Rancea lonel 100 Filiponi loan 20
Dragulescu Narcisa 30 Gref Florin 100 Filiponi Daiana 100
Budea Nicusor 20 Gruici Sabin 100 Bezus Mircea 70
Budea Ecaterina 30 Craciun Maria 50 Anonim 15
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Gorita George
Vulcan Emanuela
Petruse loan
Giuchici Cornel
Crac losif
Giuchici loan
Tuta Margareta
Serban Alex
Suciu Cristian
Sasca-Balint
Simici Dorin
Sancira Dafina
Popa Dan si Dana
Pop Petru
Prahanca Vasile
Constanda Dumitru
lordache Alexandru
Huica Constantin
Lazar Gheorghe
Dohan Emil

Nitu Raluca
Sinatovici Pinte
Popa Mircea
Andreca Rozalia
Bostan Alexandru
Dohan Vasile
lonici lleana
Mastan Raul
Martin David
Stoiadin Ecaterina
Codrea Petru

Crisan Marius-Stefan

Sarchiz Gheorghe
Sarchiz Aurel
Lazar Dorel
Cincu Gheorghe
Sarchiz Narcis
Sarchiz Mihai
Crisan Gheorghe
Sarchiz Gelu
Brancu |

Ghiulai Vasile
Milutin Daniel
Andreica Daniel
Hanes Denis
Bundaci Vasile
Bercovici Daniel
Bontea loan
Jichici loan
Goman lleana
Hutan llie

Jurj Remus

Rosu loana
Andreica Nicolae
Popovici Gheorghe
Gligan Marius
Sitaru loana

40
100
50
50
100
50
50
50
30
100
100
50
100
100
100
30
30
30
30
50
50
30
100
30
50
40
50
50
50
50
30
100
20
30
50
50
50
20
300
50
20
50
50
50
50
20
30
100
40
60
50
30
50
50
50
80
50

Surdea loan
Ardelean Raul
Toma Nuti

Toma lleana
Cincu Victoria
Anonim

Andras Florica
Laza Daniel
Tranisan Dan
Andrasiu Rodica
Ilies Floare
Spatar Mircea
Momir Mircea
Panc Florica
Pomut Victor
Hardalau Larisa
Harta Eugenia
Toroni Gavril
Boha loan

Gruici loan

Cocar loan
Spatar Vasile
Spatar Dinu
Colesnicean Vasile
Ardelean Carmen
Oana Partenie
Vasilescu Veronica
Cernescu loan
Gog Simion
Rachitan Dumitru
Boroanca Gheorghe
Keleti Richard
Manole Florica
Mateiu loan
Crisan loan
Cazoni Brandusa
Plesa Simion
Rusu Rodica
Vezendan Stefan
Ranceanu loan
Sarca Petru

Sarca Florin

Linta Sevastita
Breban Viorel
Druga Victor
Jichici Daniel

Str. Viorelelor, Rozelor

si_Magnoliei
lonescu Gheorghe
lonescu Petru
Bogdan Daniel
Suciu Dumitru
Tamburescu Valentin
Barsan Gheorghe
Mereu loan

Farcas Eugen

30
50
30
50
100
100
20
50
100
50
20
50
50
10
50
50
20
15
20
50
500
50
50
100
30
100
50
100
50
20
20
50
30
30
50
30
50
50
50
40
50
50
40
50
50
30

50
40
50
50
50
25
50
200

Chirila Alexandru
Palade Victor
Lobonea Aurelia
Garbaci Vasilica
Tuca Alexandru
Ivascu Gigea
Neamtu

Petrovici Toader
Cernescu Petru
Topolovicici Traian
Campean Silvia
Goman Gabiriela
Goman Floare
Hoffmann Ladislau
Puscas Carolina
Fitiu Nicolae
Maniu loan

Barsan lonel
Dragan Maria
Hofmmann Viorica
Albu Adrian

Bega Cilin
Chilariu Sorana

Strada Cerna
Bandula Aurel
Bandula Mihai
Purdea Dumitru
Radu Calin
Caragui Dumitru
Pintescu Gheorghe
Martin Gheorghe
lepure-Chisavu
Andreca Florin
Magier Octavian
Codrea Cornel
Mariuta Aurel
Spatar Gheorghe
Spatar Mircea
Biruiescu Carmen
Cristoi Ciprian
Panc Vasile
Barbu Nicolae
Mocanu Adrian

Strada Izlaz
Muntean Sorin
Chindris Ana
Mereu Ciprian
Taurescu Andi
Vasilescu Mariana
Chioran Vasile
Lombrea Silvius

DONATII DE COLINDA 1 3

300
300
20
150
100
50
50
50
100
30
25
30
20
50
50
40
50
20
30
50
40
50
50

70
35
50
40
20
10
50
70
40
40
100
50
50
50
100
250
50
50
50

20
20
30
20
20
50
50
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Donatii

trecut 6 luni de cand
ne-a parasit pentru
totdeauna, plecand
pe drumul cel fara
de intoarcere, cea care a fost scumpa
noastra mama, soacra, bunica si
strabunica FILIPONI ANA. Te vom
purta mereu in sufletele noastre si nu
te vom uita niciodata. Dumnezeu sa te

odihneasca in pace!

Preot Suciu Vasile 200lei  Colesnician Vasile 50 lei
Hofmann Lucian Monica 100lei  KovaciLarisa 50 lei
Spatar Vlad 100lei  Partenie Oana 40 lei
Lenart Alesia 100lei|5nescy Gheorghe 30 lei
Sirca Ioap 100 Ie! G Cri 30 lei
Ana-Maria 50 lei €apana L.rina el
Selariu Ana 50lei  Surdealoan (Teilor) 20 lei
David Petru 50lei  Toma Cristian 10 lei
Botezuri Comemorari
MINGIUC Cu lacrimiin ochi
sicudurerein suflete,
IARINA-ELISABETH amintim ca s-au scurs
Fiicigg{mwﬁluc 6 saptamani de cand
COSMINz\ ne-a parasit pentru

Data nasterii: 27
octombrie 2010
Data botezului: 26 decembrie 2010
Nagi: CONSTANTIN DANIEL

totdeauna scumpa
noastra mama, soa- =
cra si bunica CIUBLEA GIORGINA.
Un gand bun, un gand pios si triste
aduceri aminte, din partea familiei.

5 CR&TINA Dumnezeu sa o odihneasca in pace!
»La multi angl” ’
Anuntam cu
Decese multa durere in su-
flete, ca s-au implinit
LUPU VASILE 6 saptamani de la

S-anascutindata
de 22 martie 1923, 1n
localitatea Cuvejdia,
judetul Arad. A de-
cedat in data de
16 decembrie 2010.
Un ultim si pios omagiu din partea
familiei. Dumnezeu sa-I odihneasca
in pace!

LAUS NICOLAE

S-anascutindata
de 22 decembrie [
1920, in localitatea
Hodos, judetul Timis.
A decedat in data de
25 decembrie 2010.

,Cu glasul stins/ El pe mine m-a
strigat/ Vino aici la mine/ Caci nu mai
am pe nimeni/ Tu esti neamul meu/
Ce m-ai ingrijit mereu. Dumnezeu sa-|
odihneasca in pace! Familia.

SECULIN ANA

S-a nascut in
data de 22 martie
1922 in localitatea
Jadani, judetul Timis.
A decedat in data de
31 decembrie 2010.
Un pios omagiu din partea familiei.
Fie-i tarana usoara!

trecerea in vesnicie
a scumpei noastre
mama, soacra s
bunica STANGACI
ELENA. Te vom plange mereu si nu
te vom uita niciodatd. Fie-i tdrana
usoara! Familia.

Cu durere in
inimisilacrimiin ochi,
anuntam pe toti cei
care l-au cunoscut,
ca au trecut 6 luni de
cand a plecat pentru
totdeauna din mij-
locul celor dragi, cel
care a fost CARASEL TRANDAFIR. iti
vom purta vesnic amintirea in inimile
noastre. Dumnezeu sd te odihneasca
in pace! Familia.

Amintim cu
multd durere in su-
flete ca, s-au Tm-
plinit 6 luni de la
plecarea din aceasta

lume a bunului
nostru tata, socru,
bunic si strabunic

POTRANBA MARTIN. Dumnezeu
sa-ti odihneasca sufletul tau bun,
alaturi de sfintii si de ingerii tdi. Fie-ti
tarana usoaral

4 )

MASA MARE

fiului meu, Alexandru
RODICA KUBIK

Cdnd sdrbatorile-s in prag
Sineaua cade-alene,
Madicuta sortu-lia din cui,

Pe treabd se asterne.

Siface numai bundtdti
(Asa cum doar ea stie)
Cad in tot anul, de Crdciun,

Cei dragi acasa or sa vie.

Acume-i tare bucuroasad
Cd au venit cu totii!
Si stau la masd imprejur:

Copiii i nepotii.

Simamei ochii rad in lacrimi
Vdzdnd atdta hdrmdlaie,
Stiind cd in curand

Va fiiar singurd-n odaie.

Dar rugdciunea, gdndul bun
li va-nsoti mereu,

Asa incdt vor alina

\_ Din piept, dorul ei greu. )
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RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2010

Federatia Romand de Sah solicitd
structurilor afiliate ca pand la data de 31
ianuarie 2011 sa trimitd raportarea activitatii
pe 2010, pe adresa FR Sah. Aceastd cerintd
statutard este obligatorie si are in vedere
0 evaluare cat mai exacta a coordonatelor
miscarii sahiste din tard.

Raport de activitate pe anul 2010

Concursurile organizate in 2010

1) Cupa Unirii — turneu de copii, ed.
a V-a, sah practic cu trimitere la Federatia
Romand de Sah, in ianuarie 2010, 78
participanti.

Grupa Fete 16 ani

Lucian Hoffmann Monica:

- Sah practic: Locul 5

- Sah rapid - Locul 4 (la egalitate de
puncte cu Locul 3, si 2 puncte mai putin la
Coeficientul de departajare Bucholtz).

- Dezlegari si studii de probleme - Locul
3 - Medalie de bronz.

Grupa Fete 14 ani

Farcas Teodora — Dezlegari si studii de
probleme Locul 8.

Silaghi Madalina — Blitz Locul 9.

Grupa Fete 12 ani

Corolea Diana — Dezle-
gari si studii de probleme:
Locul 4.

Clubul Sportiv Mediator
a participat cu 11 sportivi.

Numarul total de sportivi
legitimati: 131 (juniori i
seniori).
- Numarul total de juniori:

4 89 (50 activi - 39 inactivi).

Numarul de sportivi care
4 au evoluat in Campionatele
"= Nationale si locale: 92.

2) Cupa Mediator — turneu de copii,
editia | sah practic cu trimitere la Federatia
Romdna de Sah, in martie 2010, 82
participanti.

3) Campionatul Familiilor Sahiste, open
sah rapid, ed. a V-a, in mai 2010, 33 familii
(66 participanti).

4) Trofeul Mediator, ed. a X-a, open
international de sah rapid in mai — iunie
2010, 133 participanti.

5) Campionatul prieteniei, ed. a V-a,
open de sah rapid, septembrie 2010, 31
echipe (62 participanti).

Cupa 1 Decembrie ed. a Vll-a, open de
sah rapid, decembrie 2010, 177 participanti.

In concluzie, in anul 2010 au fost in total
598 de participantila concursurile organizate
de Clubul Sportiv Mediator.

Performantele obtinute in 2010

1. Ghitoiu Luigi, 1799 categoria |

2. Lucian Hoffmann Monica, 1797 categoria |
3. (@mpean Dorin, 1676 categoria |

4. Radut Bogdan, 1639 categoria |

5. Corolea Diana, 1608 categoria |

6. Silaghi Madalina, 1588 categoria |

Performante obtinute in 2010 la Finalele
Campionatelor Nationale de Sah, pentru
copii si juniori de la Voineasa.

Numar instructori: 4
§4 voluntari.
Adresa  efectivd  de
contact: ,Mihai Partenie” partenie_mihai@

yahoo.com

,Mihai Eleonora” norica_mihai@yahoo.
com

Alte informatii pe care le consideram de
interes major:

Clubul Sportiv Mediator are statutul de
"Club pepiniera de copii”. Aceasta inseamnd
ca obligatoriu trebuie sa se prezinte cu cel
putin 7 sportivi calificati in Finala Cam-
pionatului National de Sah pentru copii
si juniori. Acest lucru a fost indeplinit cu
usurintd astfel,

C.S. Mediator a fost reprezentat de 11
sportivi.

DOTARI SI RESURSE

Are clubul un sediu permanent? Da, in
Giarmata Vii.

Are clubul angajati permanenti? Daca,
da, cati?

(ati sunt voluntari?

Ce echipamente aveti ?

* Table de demonstratie mari care se
fixeazd pe perete si au piese magnetice:
4 buc, ceasuri digitale: 20 buc., ceasuri

analogice: 30 buc., seturi sah 50 buc., table
de sah: 50 buc., carti 40 buc., computere 4
buc., imprimante: 4 buc., un videoproiector,
doud table pe perete, pentru scris cu carioi,
scaner: 2 buc., xerox: 2.

Are Clubul un website ? Daca DA, adresa
WEB va rugam.: www.sahmediator.ro

Cine este responsabil? E-mail-ul de
contact, va rugam ;

Mihai Eleonora norica_mihai@yahoo.
com

ISTORIC

(and a fost fondat: 28 mai 2000.

(are este persoana de contact: Mihai
Partenie partenie_mihai@yahoo.com

(ati membri aveti in conducere? Care
sunt?

Mihai Eleonora — Antonia, presedinte;

Mihai Partenie, purtator de cuvant;

Mihai Laura, vicepresedinte;

Dragulescu Narcisa, secretara si manager
de proiecte.

SAHUL IN SCOALA

(at de multe scoli (grddinite) sunt
cuprinse in program?

R. doua gradinite, trei scoli si un
Afterscool.

In cate scoli sahul este activitate
extracurriculara?

R.:1n trei scoli.

In cate scoli se predd in sistemul after
school. UNA

Aproximativ cati copii invata sah in scoli
(gradinite) sub indrumarea Dvs?

Sub indrumarea noastrd invata 147 copii
dupd cum urmeaza:

- 16 copii in Gradinita din Giarmata Vii
conform Contractului de parteneriat dintre
Parohia ortodoxa, reprezentat prin preotul paroh
Vasile D. Suciu, Gradinitd, reprezentatd prin
doamna profesoara Monica Suciu si C.S. Mediator,
reprezentat prin profesor Partenie Mihai.

(a activitate extracurriculara:

- 25 copii in scoala Ghiroda

- 12 copii in scoala Giarmata Vii

- 30 copii in Gradinita Montessori

- 10 copii in Scoala Montessori

- 10 copii la Afterscool kinderclubimalo

In cadrul C.S. Mediator - Scoala de Sah
isul unui pion”:

- 10 copii la sediul clubului in Giarmata Vii

- 40 copii si juniori, in locatia Clubului
Sportiv Studentesc Timisoara prin Contract
de parteneriat.

Pagind realizatc de ELEONORA si PARTENIE MIHAI, antrenorila C.S. Mediator
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TURTA DE LEGUME
CU CARNE DE PORC

Ingrediente pentru 4 portii: 6-7 cartofi noi, 4 morcovi,
4 ardei copti, 2 cepe mici, 400 g muschi de porc, 30 ml
lapte, sare, piper, rozmarin, 50 g ulei de masline,1 legatura
patrunjel, 1 castravete in otet pentru ornat.

Mod de preparare:

Ardeii se coc pe o tabla de aluminiu direct pe aragaz sau
intr-o cratitd larga. Dupa ce se coc ii punem in apa rece si fi
curatam de coajd, apoi ii taiem fasii subtiri.

Fierbem cartofii si morcovii taiati cubulete mici. Dupd ce
s-au fiert, adaugam laptele putin incalzit peste legume si le
pasam cu o furculita pana se obtine un piure nu foarte fin.
Lasam legumele deoparte si ne ocupam de carne.

Tocdm ceapa si o cdlim in ulei, apoi adaugam carnea,
tdiatda cubulete mici, si condimentele. Lasam sa se
rumeneasca 15-20 minute sau pana cand este facuta, dupa
care adaugam patrunjelul tocat.

Cand carnea este bine facutd, o amestecam cu legumele
pasate si cu ardeii copti tocati marunt si scursi bine de
zeama. Cu un cutit de peste, pasdm compozitia ca o turta
in tigaie si o lasam sa se rumeneasca timp de 10-15 minute.

Dupa ce s-a rumenit, trecem turta usor, prin alunecare,
intr-o farfurie plata suficient de mare ca sa o cuprinda, iar
deasupra punem o alta farfurie si intoarcem turta, folosind
manusi de bucdtdrie ca sa nu ne frigem. Verificam daca
in tigaie mai este suficient ulei si, daca este nevoie, mai
adaugdm putin, ca sa nu se lipeasca turta de legume. Tot
prin alunecare, punem turta inapoi in tigaie si o lasam sa se
rumeneasca si pe cealalta parte.

Cand este gata, trecem turta pe o farfurie potrivita si
0 putem orna cu cateva felii de castravete in otet. Turta de
legume cu carne se prepard repede si usor si se serveste ca
felul principal la pranz, cu salata de muraturi sau salata verde.

v
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